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Ainevaldkond '"'"Tehnoloogia"
Valdkonnapidevus
Tehnoloogia valdkonda kuuluvate ainete dpetamise eesmérk pohikoolis on eakohase valdkonnapiddevuse kujundamine, mis tdhendab, et pohikooli
16petaja:
1) on omandanud eakohaseid baasteadmisi erinevate Oppes kasutatavate materjalide omadustest ja kasutamise voimalustest;
2) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, toovahendeid ja to6tlemisviise ning on teadlik oma valikute mgjust majandus-,
sotsiaal- ja looduskeskkonnale;
3) kasutab materjale ja toovahendeid sddstlikult ning jargib tegevuses kestliku arengu ja rohepoorde pohimotteid;
4) kasutab traditsioonilisi ning niiiidisaegseid materjale, tooriistu ja digivahendeid turvaliselt ning otstarbekalt;
5) kasutab teistes Oppeainetes omandatud teadmisi praktikas;
6) kavandab, planeerib, teostab ja motestab tooprotsessi pohimdttel ideest teostuseni, arvestades seejuures funktsionaalsust, esteetilisust ja
kulutShusust;
7) vairtustab Eesti ja teiste rahvaste esemelise ja toidukultuuriga seotud traditsioone;
8) vadrtustab loovat isetegemist ning sellega seonduvat vaimset heaolu ja tervislikku eluviisi;
9) on omandanud valmisoleku kasutada Opitud praktilisi oskusi igapédevaelus;
10) kirjeldab suuliselt ja kirjalikult tehtud valikuid ning toOprotsessi, sh kasutades digivahendeid;
11) analiiiisib nii enda kui ka teiste tooprotsessi ja -1opptulemust;
12) on omandanud hoiaku olla ettevotlik ning otsib loovaid ja uuenduslikke lahendusi ettetulevatele probleemidele iseseisvalt voi rithmas;
13) arvestab autoridigust erinevate teabevahendite, Oppematerjalide ja infoallikate kasutamisel.

Opilastes kujundatavad iildpiidevused

1) kultuuri- ja vaiartuspiadevus — suutlikkus hinnata inimsuhteid ja tegevusi iildkehtivate moraalinormide seisukohast; tajuda ja vadrtustada
oma seotust teiste inimestega, iihiskonnaga, loodusega, oma ja teiste maade ja rahvaste kultuuripidrandiga ning niitidis kultuuri siindmustega;
vidrtustada loomingut ja kujundada ilumeelt; hinnata iildinimlikke ja iihiskondlikke viirtusi, véértustada inimlikku, kultuurilist ja
looduslikku mitmekesisust; teadvustada oma véértushinnanguid;

2) sotsiaalne ja kodanikupidevus — suutlikkus ennast teostada; toimida aktiivse, teadliku, abivalmi ja vastutustundliku kodanikuna ning
toetada iihiskonna demokraatlikku arengut ja Eesti riiklikku iseseisvust; teada ja jargida iihiskondlikke viirtusi ja norme; austada erinevate
keskkondade reegleid ja iihiskondlikku mitmekesisust, religioonide ja rahvuste omapdra; teha koostodd teiste inimestega erinevates
situatsioonides; aktsepteerida inimeste ja nende vaartushinnangute erinevusi ning arvestada neid suhtlemisel;

3) eneseméidiratluspadevus — suutlikkus moista ja hinnata iseennast, oma ndrku ja tugevaid kiilgi; analiilisida oma kéitumist erinevates
olukordades; kdituda ohutult ja jiargida tervislikke eluviise; lahendada suhtlemisprobleeme;



4) opipadevus — suutlikkus organiseerida dppekeskkonda individuaalselt ja riihmas ning hankida dppimiseks, hobideks, tervisekditumiseks ja
karjddrivalikuteks vajaminevat teavet; planeerida Oppimist ja seda plaani jirgida; kasutada Opitut erinevates olukordades ja probleeme
lahendades; seostada omandatud teadmisi varemdpituga; analiilisida oma teadmisi ja oskusi, motiveeritust ja enesekindlust ning selle pdhjal
edasise Oppimise vajadusi;

5) suhtluspiddevus — suutlikkus ennast selgelt, asjakohaselt ja viisakalt véljendada nii emakeeles kui ka voorkeeltes, arvestades olukordi ja
moistes suhtluspartnereid ning suhtlemise turvalisust; ennast esitleda, oma seisukohti esitada ja pohjendada; lugeda ning eristada ja moista
teabe- ja tarbetekste ning ilukirjandust; kirjutada eri liiki tekste, kasutades korrektset viitamist, kohaseid keelevahendeid ja sobivat stiili;
védrtustada digekeelsust ja viljendusrikast keelt ning kokkuleppel pohinevat suhtlemisviisi;

6) matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane piadevus — suutlikkus kasutada matemaatikale omast keelt, siimboleid, meetodeid koolis
ja igapdevaelus; suutlikkus kirjeldada timbritsevat maailma loodusteaduslike mudelite ja mddtmisvahendite abil ning teha tdenduspdhiseid
otsuseid; moista loodusteaduste ja tehnoloogia olulisust ja piiranguid; kasutada uusi tehnoloogiaid eesmirgiparaselt;

7) ettevotlikkuspiadevus — suutlikkus ideid luua ja ellu viia, kasutades omandatud teadmisi ja oskusi erinevates elu- ja tegevusvaldkondades;
niha probleeme ja neis peituvaid voimalusi, aidata kaasa probleemide lahendamisele; seada eesmirke, koostada plaane, neid tutvustada ja
ellu viia; korraldada iihistegevusi ja neist osa votta, ndidata algatusvoimet ja vastutada tulemuste eest; reageerida loovalt, uuendusmeelselt ja
paindlikult muutustele; votta arukaid riske; rakendada finantskirjaoskust;

8) digipiddevus — suutlikkus kasutada uuenevat digitehnoloogiat toimetulekuks kiiresti muutuvas iihiskonnas nii Oppimisel, kodanikuna
tegutsedes kui ka kogukondades suheldes; leida ja séilitada digivahendite abil infot ning hinnata selle asjakohasust ja usaldusvéaarsust; osaleda
digitaalses sisuloomes, sh tekstide, piltide, multimeediumide loomisel ja kasutamisel; kasutada probleemilahenduseks sobivaid digivahendeid
ja votteid, suhelda ja teha koostodd erinevates digikeskkondades; olla teadlik digikeskkonna ohtudest ning osata kaitsta oma privaatsust,
isikuandmeid ja digitaalset identiteeti; jargida digikeskkonnas samu moraali- ja vddrtuspohimotteid nagu igapéaevaelus.

Oppekava Liibivad teemad

(1) Labivad teemad on iild- ja valdkonnapiddevuste, dppeainete ja ainevaldkondade 16imingu vahendiks ning neid arvestatakse koolikeskkonna
kujundamisel. Ldbivad teemad on aineiilesed ja kisitlevad iihiskonnas tihtsustatud valdkondi ning voimaldavad luua ettekujutuse ithiskonna kui
terviku arengust, toetades Opilase suutlikkust oma teadmisi erinevates olukordades rakendada.

(2) Libivate teemade ope realiseerub eelkoige:

1) oppekeskkonna korralduses — kooli vaimse, sotsiaalse ja fiilisilise Oppekeskkonna kujundamisel arvestatakse ldbivate teemade sisu ja
eesmairke;

2) ainedppes — ldbivatest teemadest lahtudes tuuakse ainedppesse sobivad teemakisitlused, ndited ja meetodid, viiakse koos 1idbi ainete iileseid,
klasside vahelisi ja iilekoolilisi projekte. Oppeainete roll libiva teema dppes on lihtuvalt Sppeaine taotlustest ja dppesisust erinev, olenevalt
sellest, kui tihe on ainevaldkonna seos ldbiva teemaga;

3) valikainete valikul — valikained toetavad ldbivate teemade taotlusi;



4) labivatest teemadest lahtuvas voi dppeaineid 16imivas loovtods — Opilased voivad ldbivast teemast ldhtuda selle loovtdo valikul, mida tehakse
kas iseseisvalt vOi riihmatoona;

5) korraldades vdoimaluse korral koostods kooli pidaja, paikkonna asutuste ja ettevotete, teiste Oppe- ja kultuuriasutuste ning
kodanikuiihendustega klassivilist Oppetegevust ja huviringide tegevust ning osaledes maakondlikes, iile-eestilistes ja rahvusvahelistes
projektides.

(3) Opetuses ja kasvatuses Kiisitletavad libivad teemad on

1) elukestev ope ja karjiari kujundamine — taotletakse dpilase kujunemist isiksuseks, kes on valmis dppima kogu elu, tditma erinevaid rolle
muutuvas Opi-, elu- ja tookeskkonnas ning kujundama oma elu teadlike otsuste kaudu, sealhulgas tegema sobivaid haridus- ja tooalaseid
valikuid;

2) keskkond ja jitkusuutlik areng — taotletakse Opilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks, vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks
inimeseks, kes hoiab ja kaitseb keskkonda ning védrtustades jitkusuutlikkust, on valmis leidma lahendusi keskkonna- ja inimarengu
kiisimustele;

3) kodanikualgatus ja ettevotlikkus — taotletakse Opilase kujunemist aktiivseks ning vastutustundlikuks kogukonna- ja ithiskonnaliikmeks,
kes moistab iihiskonna toimimise pohimotteid ja mehhanisme ning kodanikualgatuse téhtsust, tunneb end iihiskonnaliikmena ning toetub
oma tegevuses riigi kultuurilistele traditsioonidele ja arengusuundadel

4) kultuuriline identiteet — taotletakse Opilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes mdistab kultuuri osa inimeste motte- ja
kditumislaadi kujundajana ning kultuuride muutumist ajaloo viltel, kellel on ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja kultuuriga miiratud
elupraktikate eripdrast ning kes vaartustab omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust ning on kultuuriliselt salliv ja koostodaldis;

5) teabekeskkond ja meediakasutus — taotletakse dpilase kujunemist teadlikuks ja analiiiisivaks inimeseks, kes tajub ja teadvustab adekvaatselt
timbritsevat teabekeskkonda, suudab meediamaailma sisu ja allikaid kriitiliselt analiiiisida ja kasutada, tunnustab autorlust, oskab luua
kvaliteetset meediasisu, arvestades oma eesmirke ja ithiskonnas omaksvoetud suhtlemise norme, ning toimib turvaliselt ja vastutab oma
kéitumise eest end umbritsevas teabekeskkonnas;

6) tehnoloogia ja innovatsioon — taotletakse Opilase kujunemist uuendusaltiks ja niiiidisaegseid tehnoloogiaid eesmirgipiraselt kasutada
oskavaks inimeseks, kes tuleb toime kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, opi- ja tookeskkonnas;

7) tervis ja ohutus — taotletakse Opilase kujunemist vaimselt, emotsionaalselt, sotsiaalselt ja fiitisiliselt terveks iihiskonnaliikmeks, kes on
voimeline jargima tervislikku eluviisi, kdituma turvaliselt ning kaasa aitama tervist edendava turvalise keskkonna kujundamisele;

8) viirtused ja kolblus — taotletakse Opilase kujunemist kdlbeliselt arenenud inimeseks, kes tunneb iihiskonnas iildtunnustatud viértusi ja
kolbluspohimdtteid, jargib neid koolis ja viljaspool kooli, ei jdi tikskdikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma vdimaluste
piires.



I kooliaste

1.0ppeaine kirjeldus

Tooopetust iseloomustab loov kieline aktiivsus, mis on oluline dpilaste fiisioloogilises ja vaimses arengus. Opilased saavad end kielise tegevuse
kaudu viljendada ning kujundada teadmisi, oskusi ja kogemusi, mida on vaja t60 kavandamiseks, planeerimiseks ja loomiseks. Todiilesandeid
tiites arenevad opilastel motoorika, tihelepanu, silmamoot, ruumitaju, kujutlusvéime ning iseseisvus otsuste tegemisel. Opilastel kujuneb arusaam
inimese kujundatud ja loodud esemelisest keskkonnast, selle materjalide mitmekesisusest ja vajadusest suhtuda timbritsevasse séddstlikult.
Uhistegevuses dpitakse koos teistega tootama, iiksteist abistama, teiste arvamusi arvestama ja oma otsuseid pohjendama. See julgustab &pilasi
védrtustama ning hindama enda ja teiste t66d, moistma kodukoha kultuurilist mitmekesisust ning vOrdse kohtlemise tdhtsust. Kuna t660petuse
tundide pohisisu on loominguline praktiline tegevus, tdidab see aine ka emotsionaalselt tasakaalustavat tilesannet.

Tooopetuses kisitletakse késitoo, kodunduse ja tehnoloogiadpetuse algtddesid, mis loob eeldused ainedpingute jatkamiseks II ja III kooliastmes.



2. Opitulemused

I Kklass

II klass

III Klass

Opilane:

1) Nimetab looduslikku péritolu materjale
ja teab nende pohiomadusi ja
kasutusalasid;

2) kasutab Oigesti ja ohutult tooks sobilikke
etteantud toovahendeid ja

moistab ohutuse vajalikkust to6tamisel;
3) Opetaja abiga kujundab, modelleerib ja
meisterdab lihtsamaid esemeid;

4) jargides Opetaja juhiseid kasutab
materjale sddstlikult;

5) mirkab Opetaja abiga Oppega seonduvat
igapidevaelust;

6) jélgib Opetaja selgitusi ja toodtab selle
jargi;

7) tootab Opetaja juhendamisel
jaljendades esitatud toovotteid;

8) saab aru koostdo ja abistamise
vajalikkusest;

9) mirkab Opetaja abiga rahvuslikke
elemente;

10) tutvub tervisliku toiduvalikuga;

11) hoiab oma t6okoha ja toovahendid
Opetaja juhendamisel korras;

12) dpetaja abiga viib oma too6 10pule;

13) mérkab ning nimetab positiivset oma
to0s.

Opilane:

1) Nimetab i{imbritsevas keskkonnas esinevaid
tehismaterjale ja teab nende pohiomadusi ja
kasutusalasid;

2) Valib Opetaja suunamisel digeid todvahendeid, teab
nende otstarvet ja mdistab ohutuse vajalikkust
to6tamisel;

3) Opetaja abiga koostab kavandi ning kujundab,
modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid;

4) kasutab materjale saastlikult ja arutleb selle
vajalikkuse iile;

5) toob Opetaja abiga dppega seonduva kohta néiteid
teistest Oppeainetest voi igapdevaelust;

6) kirjeldab suulist v6i kirjalikku juhist;

7) tootab enamasti iseseisvalt Opetaja juhendamisel;
8) arvestab ja aitab iihiselt tootades kaaslasi;

9) kasutab Opetaja abiga rahvuslikke elemente oma
toos,

10) arutleb tervisliku toiduvaliku iile;

11) moistab tookoha ja -vahendite korrashoiu
olulisust ning hoiab oma td6koha ja todvahendid
Opetaja juhendamisel korras;

12) selgitab isikliku hiigieeni ja tervise vahelisi
seoseid;

13) vordleb kavandatut valmis t6oga;

14) mirkab ning nimetab positiivset oma ja teiste
toodes.

Opilane:

1) eristab looduslikke ja tehismaterjale ning
vordleb materjalide iildisi omadusi;

2) kasutab Oigesti ja ohutult tooks sobilikke
toovahendeid;

3) kujundab, modelleerib ja meisterdab
lihtsamaid esemeid;

4) kasutab materjale saastlikult;

5) toob oppega seonduva kohta niiteid
teistest ainetest vO1 igapdevaelust;

6) saab aru suulistest voi kirjalikest
juhistest;

7) tootab iseseisvalt Opetaja juhendamisel;
8) arvestab iihiselt tootades kaaslasi;

9) mirkab esemetel rahvuslikke elemente ja
kasutab neid oma t60s;

10) toob néiteid tervisliku toiduvaliku
kohta;

11) hoiab oma t6okoha ja toovahendid
korras;

12) toob nditeid isikliku hiigieeni
vajalikkuse kohta;

13) viib alustatud t60 16pule ja rdadgib oma
t60st ning tulemusest;

14) mirkab ning nimetab positiivset oma ja
teiste toodes.




3. Oppesisu
3.1 Materjalid, to6vahendid, tootlemisviisid.
Materjalid
e Paberi-, tekstiili-, puidu-, metalli- ja tehismaterjalide tootmine, pShiomadused, otstarve ning kasutusalad keskkonnas ja igapidevaelus.
e Materjalide saastlik kasutamine ja korduvkasutusvdoimalused.
Toovahendid
o Enamkasutatavad kisitoovahendid paberi, tekstiili, puidu, metalli ja plastide tootlemiseks; nende dige, otstarbekas ja ohutu kasutamine ning
hooldamine.
Tootlemisviisid
e Paberi-, tekstiili-, puidu-, metalli- ja tehismaterjalide to6tlemisviisid: modtmine, mérkimine, rebimine, 16ikamine, liimimine, voltimine,
punumine, heegeldamine, tarbepistete dmblemine. To0tlemisviisi valik soltuvalt materjalist ning valmistatavast esemest.

3.2 Tooprotsess (ideest teostuseni)

Kavandamine
e Ideede otsimine timbritsevast keskkonnast vdi abimaterjalidest (esemed, pildid, videod vms) vdi rahvakunstist (rahvuslikud motiivid ja
siimbolid).

o Esemete vaatlemine, kirjeldamine ning seoste leidmine valmiva tooga.
o Kavandi koostamine ldhtudes kompositsiooni pohialustest (virv, kujundid, riitm vms).
o Lihtsate esemete ja keskkonna (stendid, klass vms) kaunistuselementide vms kavandamine.
Tootamine
o Tootamine Opetaja suulise juhendamise jirgi iiksi ja koos kaaslasega. Vajadusel kaaslase abistamine, ise abi kiisimine.
e Ulesannete jaotamine rithmatdodes, tihise vastutuse moistmine.
o Kirjaliku to6juhendi kasutamine abimaterjalina. Tutvumine kirjaliku t66juhendiga, arutlemine selle sisu iile ning joonise mdistmine.

Eneseanaliiiis ja hindamine
e Alustatud td6 16petamine.
o Tooprotsessi ja too tulemuse kirjeldamine (valminud t60 esteetilisus, praktilisus, korrektsus vms), hindamine ning kavandi ja valmis t60
vordlemine.
e Seoste, sarnasuste ja erinevuste leidmine esemete, nihtuste ja protsesside vahel sh dppeained ja eluvaldkonnad, minevik ja tdnapaev.



3.3 Igapievaelu oskused
Toiduharidus
e Tervislik toiduvalik.
o Pohiliste (enamkasutatavate) toidukaupade/toiduainete tundmine, nende otstarbekas (teadlik) kasutamine.
o Lauakatmine ja kaunistamine.
o Isiklik hiigieen.
Tarbijaharidus ja keskkond
o Teadlik tarbimine sh materjalide ja energia siistlik kasutamine.
o Toovahendite, tookoha ja tookeskkonna (klassi) korrashoidmine.
e Puhastust6od (rdivaste, jalatsite hooldamine).
Kditumiskultuur
o Kiitumisnormid toidulauas, koolis, tdnaval, nditusel, muuseumis.



II kooliaste
Opitulemused

4. Kklass

5. Kklass

6. klass




Opilane:

1) nimetab to0s
kasutatavaid  etteantud
materjale ja  nende
omadusi;

2) teab ja kasutab
sihipdraselt tooks

etteantud toOvahendeid,
tootlusviise ja materjale;
3) leiab vajalikku infot
Opetaja abiga etteantud
teabeallikatest ja
pakenditelt;

4) kasutab Opetaja abiga
ohutult digeid toovotteid
ning tehnikaid
materjalide tootlemisel;
5) Jargib Opetaja
juhendamisel oma ja
rithma t60protsessi;

6) kirjeldab omandatud

toovotete baasil
joukohaste esemete
loomist  iiksi  ja/voi
rithmas;

7) tootab ja  viib
kavandatu 16pule;

8) kasutab etteantud

materjale saastlikult;

9) tunneb dra Opetaja
abiga teistes Oppeainetes
opitut ja loob seoseid

Opilane:
1) tunneb erinevaid t66s kasutatavaid
materjale, sh toiduaineid ja nende
omadusi;

2) tunneb, valib ja kasutab
eesmdrgipéraselt toovahendeid,
tootlusviise ning materjale;

3) leiab vajalikku infot etteantud
teabeallikatest ja pakenditelt ning
saab aru, mis on autorikaitse;

4) moistab ja kasutab iseseisvalt
ohutult oigeid toovotteid ning
tehnikaid materjalide sh toiduainete
tootlemisel

5) saab aru etteantud tooprotsessi
kirjelduse jdrgimise olulisusest oma
ja/voi rithma toos;

6) visualiseerib ja
kirjeldab ~ omandatud  toovotete
baasil joukohaste esemete loomist
tiksi ja/voi rithmas;

7) tootab sihikindlalt ja vajadusel
kasutab Opetaja abi  kavandatu
16puleviimiseks;

8) teab, kuidas kasutada materjale ja
toiduaineid sddstlikult ning leiab
voimalusi materjalide
taaskasutuseks;

9) rakendab Opetaja juhendamisel
teistes Oppeainetes Opitut;
10) teab ja kasutab
juhendamisel  to66d

Opetaja
kavandades

Opilane:
1) tunneb erinevaid tooks sobilikke materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;
2) valib ja kasutab eesmérgiparaselt toovahendeid, tootlusviise ning materjale;
3) leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning védrtustab intellektuaalset
omandit, ldhtudes autoridigusest;
4) kasutab ohutult digeid toovotteid ning tehnikaid materjalide, sh toiduainete tootlemisel;
5) planeerib Opetaja juhendamisel oma ja/vdi rithma terviklikku tooprotsessi;
0)
kavandab omandatud t60votete baasil joukohaseid esemeid iiksi ja/voi rithmas, oskab
kasutada videojuhendit;
7) tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;
8) kasutab materjale ja toiduaineid sdidstlikult ning leiab vdimalusi materjalide
taaskasutuseks;
9) rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;
10) teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti
rahvuslikku késitood ja rahvustoite;
11) rakendab tervisliku toitumise pohitddesid toidu valmistamisel;

12) moistab rithmas todtamise voi to0 jaotamise olulisust iihise eesmérgi saavutamisel;
13) esitleb oma ja/voi rithma t66 I6pptulemust, analiiiisib ja pohjendab tooprotsessi valikuid
kas suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;
14) jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse nduded, korrastab oma tookoha ning
toovahendid;
15) teab materjalide ja toiduainete sdilitamise noudeid
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Opitavaga, sh erinevate
eluvaldkondadega;

10) tunneb &ra ja kasutab
Opetaja

suunamisel kodukohaga
seotud rahvuslikke
kujunduselemente;

11) kirjeldab tervisliku
toitumise  pohitddesid
toidu valmistamisel;

12) saab aru erinevatest
tilesannetest rithmas;

13) kirjeldab oma ja/voi
riihma tegevusi ja esitleb
to6o 16pptulemust
suuliselt

14)  jargib
hiigieeni-, korra- ja
puhtuse ndudeid,
korrastab oma tdookoha
ning toovahendid

15) moistab materjalide
oige hoiustamise
vajalikkust.

tootades

rahvuslikke
kujunduselemente
kontekstis;

11) kirjeldab tervisliku toitumise
pohitddesid toidu valmistamisel;

sobivas

12) saab aru rithmas tootamise
olulisusest ihise eesmargi
saavutamisel;

13) esitleb oma ja/vdi rithma t60
16pptulemust, analiiiisib ja pdhjendab
tooprotsessi valikuid kas suuliselt voi
kirjalikult

14) jargib tootades hiigieeni-, korra-
ja puhtuse ndudeid, korrastab oma

tookoha ning toovahendid
(heaperemehelik toovahendite
kasutus)

15) nimetab materjalide hoiustamis-
ja sdilitamise noudeid.
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II KOOLIASTE. KASITOO

1.1 Oppeaine kirjeldus.

Kisitoo on Oppeaine, kus Opilased saavad loovate ideede kaudu viljendada oma oskusi praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid
materjale ja erinevaid késito0 tehnikaid nii kisitsi kui ka elektriliste ja digitaalsete masinatega tootades. Loov- ja kriitilise motlemise kasutamine
loomingulisi iilesandeid lahendades loob eeldused &pilaste loovaks eneseviljenduseks. Opilasel kujunevad oskused oma ideid teostades jirgida
tootearendustsiiklit alates teabe kogumisest, idee leidmisest, eseme ning to6 ajalisest ja tehnilisest kavandamisest kuni toote valmimise ning
esitlemiseni. Uhiste arutluste kiigus dpitakse analiilisima eseme disainiprotsessi, mirkama erinevaid tehnilise ja loomingulise protsessi lahendusi
ning kogema to6rodmu. Tidnapdevaste materjalide ja tehnikate praktikas rakendamise korval véirtustatakse kidsitoo rahvuslike
kultuuritraditsioonide hoidmist ja kasutamist tinapédevases votmes. II kooliastmes kujunevad dpilastel teadmised késitoo pohilistest toovotetest,
mdistetest ja tehnikatest. Opilased méistavad juhendi jirgi tootamise pohitddesid ning otsivad aktiivselt uudseid lahendusi esemete disainimisel.
Opilased valmistavad praktilisi toid, mis véimaldavad erinevaid &pitud tehnikavédtteid loovalt ja mitmekiilgselt praktikas rakendada ning erinevates
Oppeainetes opitut kasitodga seostada.

1.2 Soovituslik oppesisu
1.2.1 Materjalid, to6vahendid, tootlemisviisid.
Materjalid
Tekstiilmaterjalid. Looduslikud taimsed ning loomsed kiud, nende saamine ja omadused.
Erinevad pehmed kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning sobivus ldhtuvalt kasutusalast .
Kangakudumine. Erinevad kanga liigid: telgedel kootud, silmuskoelised, mittekootud kangad. Koeserv, sidus.
Erinevad késitooniidid ja -Idngad, nende sobivus toovahendi, materjali ja esemega.
Toovahendid
o Kisitoovahendite (kédrid, ndelad, méarkimis- ja modtmisvahendid, vardad, heegelndelad vms) kisitsemine.
e Masint6otlemine: dmblusmasina késitsemine, reguleerimine, lisaseadmete kasutamine, hooldamine.
e Toovahendite ja masinate (dmblusmasin, triikraud vms) ohutu késitsemine.
Tootlemisviisid
o Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine, heegeldamine) praktiline rakendamine.
« Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku vaatavad véimalused.
o Erinevate pehmete materjalide (paber, kartong, tekstiilid, vill, nahk vms) t66tlemine.
Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja valmistatavast esemest (nt réivaese, tarbeese vms)
1.2.2 Tooprotsess (ideest teostuseni)
Kavandamine
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e Too6 eesmirgistamine - funktsionaalsus, protsess, tulemus.
e Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel. Ideede hankimine tdnapéeva teabelevist (internet, erialane kirjandus). Allikakriitilisus,
analiiiis, kasutamine kooskdlas autoridigusega.
o Kompositsiooni seaduspérasused.
e Mirgid, siimbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.
e Visandi/kavandi vormistamine.
Tootamine
o To0 ajaline ning etapiline planeerimine iiksi ja rithmas tootades.
e Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi tootamine, sh jooniste kasutamine, skeemide moistmine.
e Alustatu 16puleviimine; eseme viimistlemine ja isikupirane kaunistamine.
Eneseanaliiiis ja hindamine
o Tooprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine.
Materjalide, toovahendite ja tehnoloogia valiku/sobivuse pohjendamine.
Oma voi rithma t60 esitlemine suuliselt voi kirjalikult.
Esialgse idee ja Iopptulemuse vordlemine, analiiiis.
e Seoste ja erinevuste leidmine esemete, nihtuste ja protsesside vahel sh dppeained ja eluvaldkonnad, minevik ja tinapéev.
1.2.3 Oppeaine rakendumine igapievaelus
e Tarbimise suunad ja mdju inimesele. Sadastlik tarbimine.
e Parandust6od ja rdivaste hooldamine. Tekstiilide hoiustamine.
o Jitkusuutlikkus. Ringmajandamine materjalidega (nt réivatoostus, materjalide taaskasutamine).
e Isikupira kujundamine 1dbi loomise/tehnoloogia.
e Normid, tavad ja kombed iihiskonnas. Kaaskodaniku/kaaslase/ligimesega arvestamine.
o Eesti ja teiste rahvaste kombed ja esemeline kultuur. Rahvakultuuri tdhtsus.

I KOOLIASTE. TEHNOLOOGIAOPETUS

1.1 Oppeaine kirjeldus

To606- ja tehnoloogiadpetus on dppeaine, kus Opilased saavad ennast viljendada eelkdige erinevaid kdvasid materjale toodeldes nii késitsi kui ka
masinatega, sh digitaalsetega.
IT kooliastmes omandavad Opilased tehnoloogiadpetuse baasoskused materjalide tootlemisel ja toovahendite kisitsemiseks, samuti tehnilisi
mdisteid ja termineid. Opilased tutvuvad erinevate materjalide omaduste ning kasutusvdimalustega. Opetaja juhendamisel dpitakse valima
asjakohaste tooviiside, toovahendite, masinate ja seadmete vahel ning nendega t6otama. Seejuures arvestatakse Opilaste erinevaid voimeid ja huve
ning toetatakse nende omaalgatust ja Gpimotivatsiooni.
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1.2 Tehnoloogiaopetuse teemaplokid ja soovituslik 6ppesisu.

e Materjalid, nende to6tlemisviisid ning toovahendid
Materjalide liigid, omadused ja nende kasutamine. Tooriistad (kési- ja elektrilised tooriistad), seadmed ja masinad, nende nimetused ning ohutu
kasutamine. Materjalide lihtsamad t66tlemise viisid. Materjalide iihendamise viisid ja liited. Materjalide hoiustamine. Materjali péritolu, tootmine
ja keskkonnamdju (niditeks vask, tiigipuu ja nahk). Erinevatest materjalidest esemete valmistamine, kasutades eakohaseid tootlusviise. Eseme
kaunistamine ja viimistlemine. Ressursside sdidstmine materjalide taaskasutamise kaudu.

o Tooprotsess
Tervikliku toOprotsessi planeerimine. Kuidas vérv, kuju ja materjal aitavad kaasa tboesemete erinevatele viljendusviisidele. Visandid, mustrid ja
toojuhendid, kuidas neid mdista ja jargida. Mirgid ja siimbolid Eesti rahvakunstis. T66tamine iiksi ja riihmas. Erinevate materjalide omaduste ja
tooks sobivuse uurimine oma t60 kaudu. Loovus ja leiutamine. T66huvi ja motivatsioon.

e Eneseanaliiiis ja hindamine
Eneseanaliiiis oma td6le koostods Opetajaga. Oma t60 esitlemine suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid. Oma t66 adekvaatne
hindamine.

o Igapéevaelu oskused ja tehnoloogia
Teadlik ja sdidstlik tarbimine. To0vahendite hooldamine. Tarbijainfo (pakendiinfo, kasutusjuhend jm). Kodukoha kombed ja esemeline kultuur.
Hiigieeni-, korra- ja puhtuse nduded. Oma to6koha korrastamine. Teistes ainetes dpitu rakendamine. Oppeaine seosed erinevate eluvaldkondadega.
Erinevad tehnilised konstruktsioonid. Tehnoloogia ajalooline tdhtsus. Tehnoloogiate rakendamise véimalused ja ohud.
esitlemine suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid. Oma t66 adekvaatne hindamine.

IT KOOLIASTE KODUNDUS

Oppeaine teemaplokid

IT kooliastmes keskendutakse ainealaste mdistete tundmadppimisele ning peamiste todvotete ja tehnoloogiate omandamisele, mis on praktiliste
iilesannete lahendamise eelduseks. Opitakse mdistma erinevate otsuste mdju iseendale ja keskkonnale. Opiviiside valikul lihtutakse dpilaste ea
kohasusest ja huvidest.
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Teema:
Toiduharidus

Opitulemused

Oppesisu

1) tunneb erinevaid tooks sobilikke materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;
2) valib ja kasutab eesmérgipéraselt toovahendeid, todtlusviise ning materjale;
3)  3) leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning viirtustab
intellektuaalset omandit, ldhtudes autoridigusest;
4)kasutab ohutult digeid toovotteid ning tehnikaid materjalide, sh toiduainete
tootlemisel;

5) planeerib Opetaja juhendamisel oma ja/voi riihma terviklikku tooprotsessi;
7) tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;
8) kasutab materjale ja toiduaineid sdistlikult ning leiab vdoimalusi materjalide
taaskasutuseks;

9) rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;
10) teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti
rahvuslikku kisitood ja rahvustoite;
11) rakendab tervisliku toitumise pohitddesid toidu valmistamisel;
12) mdistab rithmas tootamise vOi tdo0 jaotamise olulisust iihise eesmirgi
saavutamisel;

13) esitleb oma ja/vdi rithma t66 10pptulemust, analiiiisib ja pohjendab
tooprotsessi  valikuid kas suuliselt vodi kirjalikult, kasutades sealhulgas

digivahendeid
14) jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse
nduded, korrastab oma tookoha ning toovahendid;

15) teab materjalide ja toiduainete sdilitamise noudeid

Heaolu ja tervis toidust

Mis on toit
Toidugrupid
Toiduvalikud -
taldrikureegel
Toidu pdritolu - toidu ahel

Toidu vajadus: toiduenergia ja
toitained

Toidu kirjeldamine ja maitsmine

toidupiiramiid,

Toidu ohutu valmistamine:

ohutus koogis, isiklik hiigieen
retsepti  lugemine: lithendid ja
modtithikud retseptis

toiduainete modtmine ja kaalumine
toiduainete valimine

toiduainete siilitamine

toovahendite ohutu kisitlemine
viikevahendite ohutu Kisitlemine
pliidi-ahju ohutu késitlemine
tootamine paaris voi rithmas, iihistoo
kavandamine
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Teema:
Tarbijaharidus ja
keskkond

Opitulemused

Oppesisu

2) valib ja kasutab eesmirgiparaselt toovahendeid, totlusviise ning materjale;
3) leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning viirtustab
intellektuaalset omandit, ldhtudes autoridigusest;
5) planeerib Opetaja juhendamisel oma ja/voi riihma terviklikku todprotsessi;
7) tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;
8) kasutab materjale ja toiduaineid sdistlikult ning leiab vdoimalusi materjalide
taaskasutuseks;

9) rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;
12) mdistab rithmas tootamise vOi to0 jaotamise olulisust iihise eesmirgi
saavutamisel;

13) esitleb oma ja/voi rithma to6 10pptulemust, analiiiisib ja pdhjendab
tooprotsessi  valikuid kas suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas
digivahendeid

14) jargib tootades hiigieeni-,
nouded, korrastab oma tookoha
15) teab materjalide ja toiduainete sdilitamise noudeid

korra- ja
ning

puhtuse
toovahendid;

Teemaploki sisend:

Mirgistus, pakendi info

Puhastus- ja korrastustood,
kasutatavad vahendid ja
tootamisviisid

Jadtmed

o Priigi sorteerimine viisid
o Jédtmete vdhendamine ja
taaskasutus
Roivaste, toidu ja ostmine/tarbimine
majandusliku  (sddstlik  valik),
sotsiaalse ja keskkonnasddstlikkuse
seisukohast
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Teema:
Kiaitumiskultuur

Opitulemused

Oppesisu

3) leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning viirtustab
intellektuaalset omandit, ldhtudes autoridigusest;

5) planeerib dpetaja juhendamisel oma ja/voi rithma terviklikku tooprotsessi;

7) tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;

9) rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;
10) teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti
rahvuslikku késitood ja rahvustoite;

12) mdistab rithmas tootamise vOi to0 jaotamise olulisust iihise eesmirgi
saavutamisel;

13) esitleb oma ja/voi rithma to6 10pptulemust, analiiiisib ja podhjendab
tooprotsessi  valikuid kas suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas
digivahendeid

Teemaploki sisend:
o Harjumused iiksikisikust lahtuvalt
e Viisakas kditumine
o Eesti toidukultuur
kombed/traditsioonid

ja
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IIT kooliaste
Opitulemused

7. klass 8. klass 9. klass
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Opilane:

1) kasutab t60d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid
ning selgitab autoridiguste jargimise vajadust;

2) moistab infoallikates sh pakenditel olevat teavet ning
kirjeldab erinevaid tarbimisvalikuid

3) valib etteantud materjale, sh toiduaineid eri tootlusviiside
jaoks;

4) Valib ja kasutab materjalile sobivaid tehnikaid, seadmeid,
toovahendeid.

5) moistab eelarve koostamise olulisust toote valmistamisel

6) teab ja jargib tooohutusndudeid;

7) planeerib enda voi rithmas tootades tervikliku tooprotsessi
ning funktsionaalse ja esteetilise tulemuse;

8) jargib
jaatmete kiitlemise ning keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja
teab ressursside sddstliku kasutamise moju tervisele ning
looduskeskkonnale;

9) leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi iiksi ja/voi
rithmas, kasutab teistes Oppeainetes Opitut;

10) tunneb ja rakendab kogukondlikke Eesti kultuuri-, kisit6o-
ja toitumistavasid;

11) nimetab eri rahvaste peamisi kultuuritavasid ja rahvustoite;
12) kirjeldab toitumistavasid mojutavaid tegureid ja toitumise
eripdrasid ning rakendab neid toitu valmistades

13) esitleb, analiiiisib ja pohjendab tooprotsessis tehtud valikuid
ning 10pptulemust kas suuliselt voi kirjalikult, kasutades
sealhulgas digivahendeid

14) annab enda ja teiste tehtule tagasisidet pohjendades oma
arvamust;

15) leiab Opitus seoseid igapidevaelu ja enda hobidega.

Opilane:

1) kasutab t66d kavandades
ainealast kirjandust ja teabeallikaid
kooskolas autoridigusega;

2) analuiisib infoallikates, sh
pakenditel sisalduvat teavet ja
kirjeldab oma tarbimisharjumusi
ning tarbimisvalikuid;

3) valib ja vordleb materjale, sh
toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks;

4) vordleb ja
kasutab  sobilikke materjale,
toovahendeid, -
pinke, masinaid ning viimistlus-
ja/voi kaunistusvotteid
eesmdrgiparaselt;

5) planeerib ja koostab eelarvet
toote valmistamiseks;

6) jargib  tervisekaitse-
tooohutusnoudeid;

7) planeerib iseseisvalt voi rithmas
tervikliku tooprotsessi
ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

8) jargib jadtmete kiditlemise ning
keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja
teab ressursside saastliku
kasutamise moju tervisele ning
sotsiaal-, majandus- ja
looduskeskkonnale

9) leiab iilesannete
loovaid lahendusi

ja

taitmiseks
tiksi  ja/voi

Opilane:

1) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeal

2) hindab infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet ki

oma tarbimisharjumusi ning teadlikke tarbimisvalikuid;
3) valib ja kombineerib materjale, sh toiduaineid eri to6tl

4) kasutab sobilikke materjale, todvahendeid, -pinke,

kaunistusvotteid eesmérgipiraselt;

5) oskab koostada eelarvet toote valmistamiseks;

6) jargib tervisekaitse- ja tooohutusndudeid;

7) planeerib iseseisvalt vOi

ning funktsionaalse ja esteetilise tulemuse;

8)

teab jddtmete kditlemise ning keskkonnahoiu pdhilisi

kasutamise moju tervisele ning sotsiaal-, majandus-ja loo

9) leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi {iiksi j

teistes ainetes Opitut;

10) tunneb peamisi Eesti kultuuri-, késitoo- ja toitumistay
11) vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite;
12) teab toitumistavasid mdjutavaid tegureid ja toitumis

toitu valmistades;

13) esitleb, analiiiisib ja pdhjendab tooprotsessis tehtud
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahende
14) annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet
15) leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite 1

rithmas
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rithmas, kasutab teistes Oppeainetes

opitut;

10) tunneb ja rakendab peamisi
Eesti  kultuuri-,  késitoo-  ja
toitumistavasid;

11)  kirjeldab  eri  rahvaste
kultuuritavasid ja rahvustoite ning
rakendab neid praktikas;

12) teab toitumistavasid mojutavaid
tegureid ja toitumise eripdrasid ning
rakendab neid toitu valmistades;
13) esitleb, analiiiisib ja pohjendab
tooprotsessis tehtud valikuid ning
Iopptulemust  kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas
digivahendeid

14) annab enda ja teiste tehtule
tagasisidet ~ pohjendades  oma
arvamust;

15) leiab Opitus seoseid igapdevaelu
ja erinevate ametite ning hobidega.

III KOOLIASTE. KODUNDUS

Oppeaine teemaplokid

III kooliastmes tiiendatakse aineteadmisi ja praktilisi oskusi probleemilahenduse kaudu. Opitakse analiilisima enda kiitumist ja mdtestama tehtud
otsuste m&ju ning ollakse valmis astuma samme enda heaolu ja jitkusuutliku majandamise suunas. Opiviisid vdimaldavad arendada siisteemset
motlemist ja planeerimisoskust.

Teema:

Toiduharidus Opitulemused Oppesisu
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1) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;
2) wvalib ja kombineerib materjale, sh toiduaineid eri tootlusviiside jaoks;

3) jargib tervisekaitse- ja tooohutusnoudeid;
4) planeerib iseseisvalt voi rithmas tervikliku tooprotsessi
ning funktsionaalse ja esteetilise tulemuse;
5) leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi iiksi ja/vdi rithmas, kasutab teadlikult
teistes ainetes opitut;

6) teab toitumistavasid mojutavaid tegureid ja toitumise eripdrasid ning rakendab neid toitu
valmistades;

7) esitleb, analiilisib ja pohjendab tooprotsessis tehtud valikuid ning 16pptulemust kas
suuliselt vOi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;
8) annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;
9) leiab Opitus seoseid igapédevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

Heaolu ja tervis toidust

Tervisliku  toidu  valikute
olulisus, tasakaalustatud
toitumine, pievane

energiavajadus nooruki eas.
Toidugruppide roll ja tihtsus
toitumises

Tasakaalustatud meniiii
koostamine. Erinevad
toitainete vajadused meniiil
koostamisel -valgud,
siisivesikud, rasvad,
vitamiinid, mineraalained ja
vesi

Toitumise tdahtsus kogukonna-
ja heaolutunde kujundamisel
Toiduallergia ja
toidutalumatus
Toitumishidired

Toidu ohutu valmistamine

Toiduhiigieen toidu
kiitlemisel, valmistamisel ja
sailitamisel.

Toidu sdilitamise tingimused
ja nende jélgimise olulisus.
Kuumtootlemise viisid, valik
lahtuvalt toorainest ja
soovitavast tulemusest
Erinevad koogiseadmete ja
toovahendite ohutu ja
funktsionaalne kasutamine.
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Retseptide ~ vordlused ja
koguste arvutamine toidu
valmistamisel. Oma retseptide
koostamine.

Toitude valmistamine, mis
toetavad Opilaste heaolu ja
tervist.

Teema:
Tarbijaharidus
ja keskkond

Opitulemused

Oppesisu

22




1) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;
2) hindab infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet kriitiliselt ja analiiiisib selle pohjal

oma tarbimisharjumusi ning teadlikke tarbimisvalikuid;
3) jargib tervisekaitse- ja tooohutusnoudeid;
4)

teab jddtmete kditlemise ning keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja ressursside sddstliku
kasutamise moju  tervisele ning sotsiaal-, majandus-ja  looduskeskkonnale;
5) leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi iiksi ja/voi rithmas, kasutab teadlikult
teistes ainetes Opitut;
6) esitleb, analiiiisib ja pohjendab tooprotsessis tehtud valikuid ning 10pptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;
7) annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;

8) leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

Puhastus- ja korrastustoode kaigus
kasutatavad meetodid, vahendid
ning tooviisid
e Uute
kasutamine
keskkonnasdbralik
lahenemine  puhastus
korrastustoddes
e Erinevates  puhastustoodes
kasutatavata kemikaalide ja
puhastuslahuste pH
o Kodutoovde motestamine
ja jaotus soolise
vordoiguslikkuse aspektist
Toidu ja  tervisega  seotud
tarbijateemad
e Toidu péritolu ja ldbipaistvus

tehnoloogiate
ja

ja

e Toiduainete tootmise ja
transportimise moju
keskkonnale  ja  inimese
tervisele

e Toidu 0Okoloogiline tsiikkel.
Toiduahel-toidupiiramiid-

jddtmemajandus
e Toidu raiskamise  mdju
keskkonnale
Jaidtmed
e Priigi sorteerimine
e Jaddtmete vihendamise ja
taaskasutus

Kaupade ja teenuste valimine ja
hooldus
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e Tarbija rolli mdistmine ning
teadlikud valikud tarbijana
o Uldine finantsiline teadlikkus-

sissetulekud, kulutused,
sddstmine
o Tarbijakaitseorganisatsioonid
e Rdivaste, toidu
ostmise/tarbimise
majandusliku (sdistlik valik),
sotsiaalse ja
keskkonnasiistlikkuse
seisukohast
Teema: Opitulemused Oppesisu
Kiitumiskultuur
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Etikett
o Kkéitumine ja riietus koduses
peolauas,  kohvikus
restoranis, vastuvottudel.
1) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega; .. . . .
) : ) - . o | Eesti ja maailma toidukultuur ja
2) planeerib iseseisvalt voi rithmas tervikliku tooprotsessi kombed
ning funktsionaalse ja esteetilise tulemuse; e Toidu olulisus erinevates
3) leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi iiksi ja/voi rithmas, kasutab teadlikult Kultuurides
teistes .. . . . a@nete.s . . Opitut; e Toiduga seotud kombed ja
4) tunneb peamisi Eesti kultuuri-, kisit60- ja toitumistavasid; tavad
5) vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite; Kodukoh 51 Besti)
6) teab toitumistavasid mojutavaid tegureid ja toitumise eripdrasid ning rakendab neid toitu * odukoha .( vor  best
valmistades: erlqevgte ‘t01dutra‘dlt5100n}de
7) esitleb, analiilisib ja pohjendab tooprotsessis tehtud valikuid ning 16pptulemust kas upnn:mg Jda kohalik tooraine
suuliselt vOi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid; Eng’ 1(()1 hu mekesist
8) annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet; * ‘ N 1(11 ona m1l mekesiste
9) leiab Opitus seoseid igapédevaelu ja erinevate ametite ning hobidega. oitu - valmistamine
praktikas
e Erinevate rahvuskookide
toitude valmistamisviiside
uurimine ja praktikas
rakendamine

1T KOOLIASTE. TEHNOLOOGIAOPETUS

1.1 Oppeaine kirjeldus

To0- ja tehnoloogiadpetus. Too- ja tehnoloogiadpetus on dppeaine, kus Opilased saavad ennast véljendada eelkdige erinevaid kdvasid materjale
toodeldes nii kisitsi kui ka masinatega, sh digitaalsetega.
I kooliastmes siivendavad dpilased oma oskusi, pakkudes uusi ideid probleemsituatsioonide lahendamiseks. Tehnilisi ideid planeerima, teostama
ja esitlema Opitakse nii traditsioonilist kui ka niiiidisaegset tehnoloogiat kasutades. Opilasel kujuneb oskus ja huvi vaadelda ning uurida
mehhaanilist ja elektroonilist to6- voi elukeskkonda ning rakendada teadmisi oma loomingus. Oskuste siivenemine loob eeldused selleks, et
opilased oleksid suutelised mdistma erinevate tehniliste siisteemide toimimispohimdtteid ja toime tulema praktiliste probleemidega, mis vdivad
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tekkida siisteemide rakendamisel. Opiviisid toetavad &pilaste heaolu ja eluks vajalikke oskuste kujunemist ning karjddrivalikuid ja tooelu
puudutavaid valikuid.

1.2 Tehnoloogiaopetuse teemaplokid ja soovituslik oppesisu.

e Materjalid, nende tootlemisviisid ning toovahendid
Materjalide liigid ja nende omadused, kasutamisviisid ning nende kombineerimisvoimalused. Elektroonikakomponendid ja nendest moodustatud
siisteemi koostamine. Materjalide tootlemistehnoloogiad ja toovahendid (kési- ja elektrilised tooriistad ja arvjuhitavad toopingid). Viimistlemine
ja pinnakatted. Tervisekaitse- ja ohutusnduded todtlemisel ja ohutud t6ovotted. Ressursside sddstmine 1dbi materjalide ja esemete taaskasutuse,
parandamise ja hooldamise.

o To0protsess
To6- ja loomeprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine. Idee ja kavandi tdhtsus eseme valmistamisel. Ideede hankimine ja
allikakriitilisus (kasutamine kooskdlas autoridigusega). Kahe ja kolmevaatelised joonised ja mudelid, mis on loodud digitaalsete vahenditega kui
ka ilma. Tervikliku tooprotsessi planeerimine iiksi ja riihmas. Erinevatest materjalidest praktiliste esemete valmistamine kasutades eakohaseid
tootlusviise. Eseme funktsionaalsus ja esteetilisus. Ornamendid rahvakunstis. Loovus ja leidlikkus - nutikad lahendused.

e Eneseanaliiiis ja hindamine
Tooprotsessi analiiiisimine ja tehtud valikute pohjendamine. Todtulemuse esitlemine nii individuaalselt kui rithmas erinevaid esitlusviise
kasutades. Isikliku panuse motestamine rithmas tootamisel. Enda ja teiste t60 konstruktiivne tagasisidestamine.

o Igapéevaelu oskused ja tehnoloogia
Tarbimise suunad ja mdju inimesele. Eelarve koostamine. Teadlik ja sdistlik tarbimine. Parandustood ja toovahendite hooldamine. Roheline
motteviis. Tarbijainfo (pakendiinfo, kasutusjuhend, ohumirgid jm). Eesti ja teiste rahvaste kombed ja esemeline kultuur. Oppeaine seosed
igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega. Masinad ja mehhanismid. Ergonoomia. Inseneeria ja tehniline looming. Erinevate tehnoloogiate
rakendamise vdoimalused ja ohud. Tdnapideva tehnoloogiad ja nende kasutusvdimalused.

III KOOLIASTE. KASITOO

1.1 Oppeaine kirjeldus

Kisitoo on Oppeaine, kus Opilased saavad loovate ideede kaudu viljendada oma oskusi praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid
materjale ja erinevaid késitoo tehnikaid nii kisitsi kui ka elektriliste ja digitaalsete masinatega tootades. Loov- ja kriitilise motlemise kasutamine
loomingulisi iilesandeid lahendades loob eeldused &pilaste loovaks eneseviljenduseks. Opilasel kujunevad oskused oma ideid teostades jirgida
tootearendustsiiklit alates teabe kogumisest, idee leidmisest, eseme ning to6 ajalisest ja tehnilisest kavandamisest kuni toote valmimise ning
esitlemiseni. Uhiste arutluste kidigus opitakse analiiiisima eseme disainiprotsessi, mirkama erinevaid tehnilise ja loomingulise protsessi lahendusi
ning kogema to6rodmu. Tinapdevaste materjalide ja tehnikate praktikas rakendamise korval véirtustatakse kidsitoo rahvuslike
kultuuritraditsioonide hoidmist ja kasutamist tdnapdevases votmes.
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III kooliastmes keskenduvad opilased enam oma ideede loomingulisele viljendamisele ning t60 teadlikule korraldamisele tootearendustsiiklit
arvestades. Oppe kiigus otsivad ja esitavad opilased uusi ideid, hindavad neid kriitiliselt, kavandavad ja valmistavad funktsionaalseid esemeid
enda vGimetest ja huvidest ldhtuvalt. Opilastes kujuneb oskus arutleda tarbekunsti, kiisitoo ja moe seoste ning kisitoo ja tekstiilitoostuse tihtsuse
tile ajaloos ning tinapéeval.

1.2 Soovituslik oppesisu
1.2.1 Materjalid, toovahendid, tootlemisviisid.
Materjalid
Tehislike ja siinteetiliste tekstiilmaterjalide liigid, saamine ja omadused.
Erinevad késitooniidid ja -1dngad, nende sobivus toovahendi, materjali ja esemega.
Materjalide valiku ning sobivuse pohimdtted ldhtuvalt kasutusalast, toovahenditest ning esemest.
Erinevad kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning sobivus ldhtuvalt kasutusalast.
Erinevate materjalide kombineerimine tervikuks.
Toovahendid
o Toovahendite (kédarid, ndelad, méarkimis- ja modtmisvahendid, vardad, heegelndelad vms) kisitsemine.
e Materjalide masintdotlemine: dmblus-, tikkimis-, ddrestusmasina vms kasutusvoimalused ja kisitsemine, reguleerimine, lisaseadmete
kasutamine, hooldamine.
o Toovahendite ja masinate ohutu késitsemine.
Tootlemisviisid
o Rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine, heegeldamine) traditsiooniline ja stiliseeritud rakendamine praktikas.
« Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku vaatavad véimalused.
o Erinevate kaasaegsete ja uuenduslike materjalide to6tlemine praktikas.
o Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja valmistatavast esemest (nt roivaese, tarbeese vins)
e Omandatud teadmiste ja oskuste rakendamine aineteiileses loomingulises vOi tehnilises multimateriaalses projektis.
1.2.2 Tooprotsess (ideest teostuseni)
e TO06 eesmirgistamine.
o Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel, kompositsiooni ja disainiprotsessi seaduspiarasused.
o Ideede hankimine tidnapieva teabelevist (internet, erialane kirjandus). Allikakriitilisus, analiiiis, kasutamine kooskdlas autoridigusega.
e Proportsioonipdhimdtted roivaste kujundamisel.
e Joonise voi kavandi vormistamise pohimdtted.
e Too planeerimine iiksi ja rithmas tootades: eelarve kujunemine, t60 etappide jirjestamine ja aja planeerimine.
e Suulise ja kirjaliku juhendamise jirgi tootamine, sh jooniste kasutamine, skeemide moistmine ja todjuhendi koostamine.
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e Eseme kaunistamine ja viimistlemine.
o Sobivate lisandite valiku téhtsus stiili kujundamisel.
Rahvakunst
e Mirgid, stimbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.
e Rdivas kui ajastu vaimu peegeldaja - sotsiaalsed méark-siisteemid.
e Rahvardivad.
o Teiste rahvaste etnograafia inspiratsiooni allikana.
e Mitmekultuuriline keskkond. Kultuuridevahelised seosed: erinevused, sarnasused.
Eneseanaliiiis ja hindamine
o To06- ja loomeprotsessi etappide eristamine, jirjestamine ja kirjeldamine.
e Materjali, toovahendite, tehnoloogia sobivuse ja valiku pohjendamine.
e Oma t60 tulemuste analiiiisimine: seatud dppe-eesmirkide saavutamise hindamine, toOprotsessi kdigus omandatud uute oskuste ja teadmiste
sOnastamine, oma todtulemusele hinnangu andmine.
o Ideede ja to0 tulemuse esitlemine suulisel, kirjalikul, graafilisel voi digitaalsel kujul.
e Seosed ja erinevused esemete, ndhtuste ja protsesside vahel sh dppeained ja eluvaldkonnad, minevik ja tdnapidev.
1.2.3 Oppeaine rakendumine igapievaelus
o Tarbimise suunad iihiskonnas ja selle mdju inimesele. Vastutustundlik sddstlik tarbimine.
e Parandust6od.
o Tekstiilide hooldamine ja hoiustamine.
o Jitkusuutlikkus. Ringmajandamine materjalidega (nt réivatoostus, materjalide taaskasutamine).
e Isikupira kujundamine 1dbi loomise/tehnoloogia.
o Etikett rOivastuses.
e Normid, tavad ja kombed iihiskonnas. Koostdine ppimine.
o Eesti ja teiste rahvaste kultuuritavad. Rahvakultuuri tdhtsus. Kultuuridevahelised seosed, erinevused, sarnasused.
o Kisitdo kui hobi ja elukutse.
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Oppekorraldus

Tehnoloogiavaldkonna ainetes viiakse oppetddd 1dbi dpperiihmades.

I kooliaste
To66 on korraldatud iihes dpperithmas.

IT kooliaste

4. klassis jaotatakse klass kaheks (vOrdse suurusega) dpperithmaks.

I poolaasta: 1. grupp KASITOO ja KODUNDUS / 2. grupp TEHNOLOOGIA
II poolaasta: 2. grupp KASITOO ja KODUNDUS / 1. grupp TEHNOLOOGIA

6. klassi 16pus Spilane registreerib end kolmeks aastaks (III kooliastmeks) KASITOO ja KODUNDUSE véi TEHNOLOOGIAOPETUSE gruppi.
Moodustatakse kaks vOrdse suurusega riihma, arvestades Opilaste eelistusi ja huvisid.

III kooliaste

I trimester: 1. grupp KASITOO ja KODUNUS / 2. grupp TEHNOLOOGIAOPETUS
II trimester: 1. grupp KASITOO ja KODUNUS / 2. grupp TEHNOLOOGIAOPETUS
III trimester: 1. grupp TEHNOLOOGIAOPETUS / 2. grupp KASITOO ja KODUNUS

Hindamine

Opilast hinnatakse perioodi 16pus kokkuvétva hindega kisitoos/kodunduses ja tehnoloogiadpetuses.
Kokkuvétval hindamisel ldhtutakse tooprotsessist kui tervikust ja taotletavatest Opitulemustest. Seejuures arvestatakse, et hinnetel voib olla
soltuvalt to6 mahust erinev kaal.

Alates esimesest kooliastmest kaasatakse Opilane nii oma to6d hindama kui ka kaasopilaste t60d tagasisidestama.

Opilasele on dppe alguses teada, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid.
Opilaste suunatakse dppe kiigus oma dppimist ning seatud eesmirkide saavutamist analiiiisima ja reflekteerima.

Hindamisel ldhtutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava iildosa sitetest.

Hindamine tehnoloogia valdkonna dppeainetes suunab ja julgustab dpilasi dppima ning tekitab ja hoiab huvi valdkonna vastu.
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e Hindamise kaudu saavad dpilased mitmekiilgset tagasisidet oma tookultuuri, -protsessi ja -tulemuste ning individuaalse arengu kohta.

e Hindamisega luuakse Opilastele voimalusi Oppe kdigus oma edusamme esile tuua, julgustades neid enda tugevaid kiilgi kasutama ja uusi
oskusi arendama. Neile voimaldatakse eri viise eneseanaliiiisiks ja kaaslastelt tagasiside saamiseks ning selle moistmiseks.

e Hindamise kdigus saab Opetaja teavet oma Opetamise tulemuslikkuse kohta ning sisendit nii dppe kui ka iseenda pddevuste arendamiseks.

e Arutluste ja loometodde puhul hinnatakse arvamuste ja seisukohtade argumenteeritust, seostatust ning veenvust.

e Kirjalikke iilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t00 sisu, kuid pooratakse tihelepanu ka Opilase keelekasutusele, sh erialaterminite
oigele kasutusele ja digekirjale, mida arvestatakse iilesande eesmiirgi ja kokkulepitud hindamiskriteeriumide pohjal.

e Opitulemusi hinnates kasutatakse nii diagnostilist, kujundavat kui ka kokkuvétvat hindamist, mida esitatakse nii sonaliste hinnangute kui
ka numbriliste hinnetena. Diagnostilise hindamise kidigus selgitatakse vélja opilaste eelteadmiste ja oskuste tase, ainealased vddrarusaamad
ja spetsiifilised Opiraskused, et kavandada edasist Oppimist ja dpetamist.

e Kujundava hindamise kaudu saab Opilane suulist ja kirjalikku tagasisidet oma Opitulemuste saavutamise taseme ning tugevate kiilgede ja
arenguvoimaluste kohta. Kujundavat hindamist toetavad Oppe ajal valminud erinevate todetappide kirjeldused, milleks vdivad olla
kavandid, joonised, dpimapp, blogi jne.

Oppeprotsessi tagasisidestamine

Tagasisidestamine ja hindamine toetavad Opilaste tehnoloogia valdkonnapéddevuse kujunemist ja annavad tagasisidet dpilaste individuaalse arengu
kohta, olles ldhtekohaks jargneva dppe kavandamisel.
Tagasisidena tuleks onnestumise korral tunnustada mitte niivord tulemust, kui eeskétt Opilase oskusi, voimekust ja arengut. Ebaedu puhul aga
tuleks viidata valede toovotete ja strateegiate rakendamisele, selleks et opilane mdistaks, et ta on vdoimeline antud iilesandega edukalt toime tulema.
Opilase oskusi ning pingutust hinnatakse individuaalselt ning voetakse arvesse pilase eripirasid, tema pingutust ja to6 korrektsust.
Eesmirk pole tdiuslikkust saavutada, vaid nidha teadmiste ja oskuste arengut. Oluline on arvestada, mil médral on Opilasel kujunenud oskused
omandatud teadmisi iseseisvalt tava- ja uutes olukordades rakendada ja analiilisida, tehtud jdreldusi ja otsuseid kriitiliselt hinnata ning luua uusi
seoseid.
Opilane kaasatakse enese ja kaaslaste tegevuse hindamisse. Oluline on, et dpilane suhestuks oma to6ga ja oskaks hinnata, kuidas tema valikud on
mojutanud t66 protsessi ja 10pptulemuse kvaliteeti.
e Praktilisi tegevusi ning projektiilesandeid hinnates voib kasutada mudelit, mis on koostatud Opilaste kaasabil. Hindamismudelis
kirjeldatakse kriteeriume, mis on olulised praktiliste iilesannete ja toode Onnestumiseks, ning kokkuvottev hinne kujuneb kriteeriumide
tditmise pdhjal. Uhistood hinnates antakse tagasisidet iga dpilase osalemisele riihma toos kui ka iga dpilase individuaalsele sooritusele.
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Opilase arengule hinnangu andmise korval arvestatakse hindamisel tookultuuri, eseme/toote kavandamist, valmistamist ning 15pptulemust.
Tagasisidestamise aspektid:

e tookultuuris todkus, piiiidlikkus, jirjekindlus, tdhelepanelikkus, koostodoskus, abivalmidus, iseseisvus t60 tegemisel, iilesande digeaegne
l6petamine;
kavandamisel originaalsus, idee voi kavandi teostamise voimalikkus, tddjoonise tehniline korrektsus;
idee ja tootlusviiside valikul analiiiisimise ja pdhjendamise ning seoste kirjeldamise oskus;
materjali/toiduainete ja tbovahendite valikul otstarbekus, eseme/toidu valmistamise viis;
eseme/toidu valmistamisel materjalide/toiduainete ja toovahendite ning kirjalike ja infotehnoloogiliste vahendite tulemusliku kasutamise
oskus, ainealased teadmised ja nende rakendamise oskus, tdoohutuse nduete jargimine;
e (00 tulemusel idee teostus, viimistlus, esteetiline vaartus, kvaliteet, funktsionaalsus ja tulemuse esitlemise oskus.

K&ik eeltoodud loetelus esitatud aspektid ei kuulu iga t66 puhul korraga hindamisele. Opetaja valib hindamiseks konkreetsed kriteeriumid, mis on
vajalikud Opitulemuste saavutamiseks.

Hindamiskriteeriumiteks on Opilase dppe aluseks oleva dppekava taotletavad Opitulemused. Hindamisel vorreldakse opitulemuste omandatust ja
Opilase arengut Opilase varasemate tulemustega.

Mitteeristava hindamise puhul médratakse piisav Opitulemus, mida véljendatakse hindega “arvestatud”. Oodatavast madalamal tasemel tulemust
viljendatakse hindega “mittearvestatud”. Mitteeristava hinde kujunemisel voetakse aluseks tagasiside selle kohta, millises mahus on Opilane
omandanud teemakohased teadmised ja oskused.

Mitteeristav hindamine soodustab pingevaba dppimist ja vOtab maha hirmu mitte hakkama saamise ees. Mitteeristava hindamise juures on oluline
sonaline tagasiside, mis annab Opilastele parema iilevaate sellest, mis on histi ja millised oskused voi teadmised vajavad veel tdiendamist.

Ainevaldkondlikud aluspohimoétted

Tehnoloogiadpetuse valdkonna missioon on Opetada Opilast kriitiliselt uurima tarbimist ja tootmist digluse, jiatkusuutlikkuse ning eetilisuse
vaatenurgast.

Tehnoloogiadpetuse valdkond kasvatab eetilist, teadlikku ja osavotlikku ning ettevotlikku kodanikku, kes véartustab traditsioonilisi kisitoooskusi
ja toidukultuuri ning mdistab nende seoseid tehnoloogia arenguga.

Tehnoloogiavaldkonna Sppeained loovad Opilastele eeldused oma huvide ja tulevase tooelu kujundamiseks, mojutades selle kaudu Gpilase
eneseteostusvoimalusi ja heaolu

Ope siivendab opilastes ruumitaju, materjalitunnetust ja kitega loomise oskust, tugevdab eeldusi tootada mitmekiilgselt ning pakub rahulolu ja
enesehinnangut tugevdavaid kogemusi.
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Oppeained véimaldavad eelarvamusteta valida erinevaid visuaalseid, materiaalseid ja tehnilisi lahendusi ning valmistamistehnoloogiaid ja
nendega eksperimenteerida.
Opilane maistab, hindab ja arendab erinevaid lahendusi ning kasutab Opitud teadmisi ja oskusi igapéaevaelus.
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LOK oppekava tooopetus
Oppetegevuse kavandamine ja korraldamine
Tooopetus kui dppeaine hdlmab kolme valdkonda:
1) tooopetus (1.—4. klass),
2) kisitoo ja kodundus (5.-9. klass),
3) tehnoloogiadpetus (5.-9. klass).
4. klassis on t600petus integreeritud oppeaine, mille tundides dpetatakse kisit6o, kodunduse ja tehnoloogiadpetuse algtddesid ning valmistatakse
oOpilasi ette Opperithmade valimiseks.
Alates 5. klassist moodustab kool dpilaste soovide ja huvide pohjal dpperithmad, millesse jagunedes on dpilastel voimalus dppida kas kisitood ja
kodundust voi tehnoloogiadpetust. Opperiihmadesse jagunemine ei ole soopdhine.
Vihemalt 10% Ooppeks vahetavad Opilased Opperithmad nii, et tehnoloogiadpetuse asemel Opitakse kisitood ja kodundust ning késitoo ja
kodunduse asemel tehnoloogiadpetust. Teemade jérjestus Oppeaastas kavandatakse kisitoo ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse Opetajate
koostdos. Késitod ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse taotletavad Opitulemused vahetatud Opperithmades esitatakse kooli tooOpetuse
ainekavas.
Tooopetuse kooli ainekava voib koostada ka nii, et 5.-9. klassis dpetatakse mdlemat valdkonda tihendatult, mis vdimaldab &pilastel omandada
vajalikul mééral teadmisi ja oskusi nii kisitoos ja kodunduses kui ka tehnoloogiadpetuses.

Oppe- ja kasvatuseesmiirgid
Tooopetusega taotletakse, et pohikooli 16puks dpilane:
e tunneb rodmu ja rahulolu praktilise t60 tegemisest ning selle tulemustest, vidrtustab t60d ja too tegijat;
e vidrtustab ja hoiab rahvuskultuuri;
e tunnetab oma loomingulisi voimeid ja oskusi; kavandab ja teeb teoks oma ideed, hindab ja vajaduse korral korrigeerib valmist6dd;
e oskab kasutada suulisi ja kirjalikke toojuhendeid, teksti ja lihtsaid t6ojooniseid
e tunneb ja kasutab siistlikult erinevaid materjale, tunneb todvahendeid ja materjalide to6tlemisviise, jargib todprotsessis ohutuid ja
ergonoomilisi toovotteid;
e hoiab puhtust ja korda ning tdidab isikliku hiigieeni ndudeid;
e teab tervisliku toitumise vajalikkust, ldhtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pohimotetest; kditub teadliku
tarbijana;
e tOotab liksi ja koos teistega, vidrtustab tooks vajalikke isiksuseomadusi ning mdistab, miks on erinevad oskused ja hoiakud igapédevaelus
ning tulevases tooelus olulised.
Opitulemused III kooliastmes
9. klassi lopetaja:
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viirtustab isetegemist ja tervislikku eluviisi;

kasutab ja kombineerib traditsioonilisi ning niitidisaegseid materjale, tooriistu ja tehnoloogilisi vahendeid turvaliselt ning otstarbekalt;
valmistab lihtsamaid esemeid, kasutades erinevaid tehnikaid ja materjale;

kasutab ainealast teabekirjandust ja vastavaid veebilehti;

loeb ja mdistab etiketil, skeemil, juhendil, retseptil jne olevat teavet ja juhindub sellest; mdistab tingmérke ning oskab vajaduse korral
leida veebist vajaminevat infot;

e oskab juhendamisel taaskasutada erinevaid materjale;

e jilgib tervisekaitse- ja tooohutusndudeid.

Opitulemused 8. klassis Kiisitoo

Opilane:
1) kavandab késitooeset, valib selle valmistamiseks Opetaja juhendamisel sobivad materjalid ja toovahendid;
2) kasutab juhendamisel tdovahendeid, viimistlus- ja/vdi kaunistusvotteid eesmirgiparaselt;
3) heegeldab lihtsama skeemi voi digitaalse juhendi jargi;
4) koob lihtsamaid koekirju; koob lihtsaid esemeid;
5) leiab ja kopeerib juhendamisel 1dikelehelt lihtsamaid 10ikeid;
6) kasutab dmblusmasinat, voimaluse korral tikkimismasinat; viimistleb juhendamisel erinevates tehnikates toid.
Kodundus Opilane:

1) oskab Opetaja juhendamisel etteantud summa piires meniiiid ja toidukorvi planeerida;

2) juhindub pakendiinfost; teeb vahet moistetel ,,parim enne* ja ,,kolblik kuni*;

3) teab nimetada Eesti rahvustoite ja oskab monda neist valmistada;

4) katab laua vastavalt meniiiile;

5) oskab juhendamisel kasutada kodukeemiat;

6) oskab juhendamisel kasutada ndudepesumasinat (programmid, pesuvahendid).
Opitulemused 9. klassis Kiisitoo

Opilane:
1) valib ja kombineerib juhendamisel t60ks sobilikke materjale ja dpitud tehnoloogiaid;
2) heegeldab skeemide ja todjuhendite jirgi;
3) koob lihtsaid koekirju ja esemeid koekirjaskeemide ja juhendite jargi;
4) médrab oma riiete suurusnumbri ja kehatiiiibi sobiva tegumoe leidmiseks;
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5) ombleb iseseisvalt lihtsamaid esemeid voi teostab toid Opetaja valikul mones teises kasitootehnikas (nt kangastelgedel kudumine,
masintikkimine, ehete valmistamine, makramee, savitodd, erinev taaskasutus jne);
6) kasutab ainealast teabekirjandust ja vastavaid veebilehti;
7) loeb ja mdistab valmisriiete etikette, arvestab neil esitatavat teavet, oskab vajaduse korral leida veebist tingmérkide tdhendusi;
8) oskab hooldada erinevast materjalist rdivaid;
oskab juhendamisel taaskasutada erinevaid materjale.
Kodundus

Opilane:
1) jélgib tervisekaitse- ja tooohutusndudeid, korrastab ruumi;
2) kasutab ja puhastab koogitehnikat;
3) valmistab toitu, jargides hiigieenindudeid;
4) oskab nimetada erinevate rahvaste rahvustoite ja monda neist valmistada;
5) oskab juhendamisel oma kulusid planeerida;
6) tunneb jalatsite hooldusmirke, oskab kasutada lihtsamaid jalatsite hooldusvotteid; teab, kus jalatseid parandatakse.
Tehnoloogiaopetused
Opitulemused 8. klassis Opilane:
1) loeb jooniselt detaili mdotmeid ja teeb lihtsaid jooniseid;
2) saeb ja hooveldab detaile puidutdotluspinkidel;
3) valmistab juhendamisel keeltappi ja/vai puurib (freesib) tapipesasid;
4) valmistab lihtsamaid esemeid (nt taburet, seinariiul, nukuvoodi jm);
5) valmistab ja kasutab puiduseotisi;
6) kinnitab puittooriku treimiseks treipingi tsentrite vahele ja metalltooriku padrunisse (vajaduse korral abiga);
7) treib juhendamisel puidust silindrilisi ja astmelisi detaile;
8) koostab lihtsama t66juhendi ja/voi videojuhendi oma tdoOprotsessist;
9) jargib tervisekaitse- ja tooohutusndudeid.
Opitulemused 9. klassis Opilane:
1) planeerib iseseisvalt voi rithmas tervikliku tooprotsessi ning hindab t66 korrektsust ja esteetilisust;
2) loeb to6joonist Opitud teadmiste/oskuste ulatuses;
3) mdddab joonlaua, nihiku ja mdddulindi abil eseme joonmoddtmed ja vajaduse korral tihendab neid lihtsa eskiisi kujul iiles;
4) kasutab materjale, tdovahendeid ja niitidisaegseid seadmeid eesmérgipéraselt, vajaduse korral Opetaja abiga;
5) viimistleb esemeid toonimise, varvimise voi lakkimisega;
6) suudab valmistada joukohaseid liiteid;
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7) treib juhendamisel keeruka kujuga detaile tsentrite vahel ja ketastoorikuid kinnituskettal;
8) kirjeldab ja analiiiisib oma t60 valmimist etappide kaupa ning esitleb 10pptulemust, vajaduse korral Opetaja abiga; jirgib
tervisekaitse- ja tooohutusndudeid
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